
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Ādažu tenisa skola uzņem bērnus  

  vecumā no 5 gadi tenisa nodarbībām grupās: 

 

 Sākot no 19.aprīļa, jaunizveidotajām grupām treniņi 

notiks 1x nedēļā, svētdienās, plkst.11:00. No 1.jūnija 

treniņi notiks 2x  nedēļā, darbadienās; 

 Piesakoties līdz 15.aprīlim, iegūsiet iespēju apmeklēt 
tenisa nodarbības bez maksas līdz 1.jūnijam;  

 Tenisa nodarbības notiek sertificēta trenera vadībā; 

 Nodarbību cena:  
65 Eur/mēnesī (2x nedēļā), 35 Eur/mēnesī  (1x nedēļā); 

 Treniņos tiek apgūti tenisa pamati un nodrošināta 
vispārējā fiziskā sagatavošana. 

   
  Pieteikties un iegūt sīkāku informāciju  
  Jūs varat, zvanot - 26017878 (Lilita Didriksone) 
 
  Ādažu tenisa skolas adrese: TC Ādaži, Gaujas iela 26, Ādaži 
       

      www.tenisaskola.lv 

   


