Ēdienkarte dienas nometnei - TC Ādaži 12.-16.augustam
	Diena
	Zupa
	Pamatēdiens
	Launags

	Pirmdiena
	Vistas zupa ar nūdelēm
	Makaroni ar sieru, vistas fileja panēta, sv.dārzeņi
	Zemeņu muslis ar jogurtu

	Otrdiena
	Pupiņu zupa
	Kartupeļi ar maltās gaļas mērci, sv.dārzeņi
	Kruasāns ar šokolādes pildījumu un augļi

	Trešdiena
	Biešu zupa
	Plovs, marinēts gurķis
	Desmaizītes un augļi

	Ceturtdiena
	Soļanka
	Griķi ar kotleti, mērce, sv.dārzeņi
	Ābolu plātsmaize un sula

	Piektdiena
	Frikadeļu zupa
	Cūkgaļas gulašs ar vārītiem kartupeļiem, sv.dārzeņi
	Virtuļi ar zemeņu pildījumu, sula/limonāde
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