Tenisa dienas nometnes nodarbibu plans Tenisa centra Adazi (12.-16.jiinijam):

Laiks Pirm.(ﬂ ie.r.la, Otrqjer??, Treé.d_iefn.a, Cetu r.t_dif:.na, Piekt‘c_lie.r.]a,
12. junijs 13. junijs 14. junijs 15. junijs 16. junijs
IepaziSanas ar nometnes Ierasanas uz nometni Ierasanas uz nometni Ierasanas uz nometni Ierasanas uz nometni
8:30 vaditajiem un nometnes
noteikumiem, dienas kartibu
Teniss + sporta aktivitates Teniss + sporta aktivitates Teniss + sporta aktivitates Teniss + sporta aktivitates Teniss + sporta aktivitates
9:00-12:00 (Tautas bumba, futbols, (Smilu aktivitates) (Komandas sadarbibas (Stafesu diena) (Ritenbrauksana)
karogs) uzdevumi)
19:30 Pusdienas Pusdienas Pusdienas Pusdienas Pusdienas
13:00 Atpita Atpiita Atptta Atpita Atpiita
14:00-16:30 Teniss + sporta aktivitates Teniss + sporta aktivitates Teniss + sporta aktivitates Teniss + sporta aktivitates Teniss + sporta aktivitates
16:30 Launags Launags Launags Launags Launags
17:00-17:30 Majupcels Majupcels Majupcels Majupcels Majupcels

Nometnes vaditaja, organizatore: Anete Zabere, nometnu vad.apl.Nr.: SP 000462
Nometnes treneri: Anete Zabere, llze Sautina, Kristine Zarina




