Diennakts nometne Saulkrastos — 3.julija - 8.julijam

* JeraSanas uz nometni svetdiena!

. Svétdiena* Pirmdiena, Otrdiena, Tresdiena, Ceturtdiena, Piektdiena,
Laiks e - N - - -
3.julijs 4.julijs 5.julijs 6.julijs 7.julijs 8.julijs
8:00 Celsanas, rita rosme Celsanas, rita rosme CelSanas, rita rosme CelSanas, rita rosme Celsanas, rita rosme
8.30 Brokastis Brokastis Brokastis Brokastis Brokastis
Tenisa trenin$ 1.,2.gr./ | Tenisa trenins 1.,2.gr / Tenisa trenins 1.,2.gr / Tenisa trenins 1.,2.gr /
10:00 Fiziskais + Sporta Fiziskais + Sporta Fiziskais + Sporta Fiziskais + Sporta Tenisa sacensibas
aktivitates 3.,4.gr. aktivitates 3.,4.gr. aktivitates 3.,4.gr. aktivitates 3.,4.gr.
Tenisa trenins 3.,4..gr. / Tenisa tren/u,ls 3.4-gr. Tenisa trenins 3.,4..gr./ | Tenisa trenins 3.,4..gr. /
11:00 Fiziskais + Sporta N Fiziskais + Sporta Fiziskais + Sporta Tenisa sacensibas
aktivitates 1.,2.gr. FIZI,Sl,(a_IS + Sporta aktivitates 1.,2.gr. aktivitates 1.,2.gr.
aktivitates 1.,2.gr.
12:00 Atputa + Prata spéles Atpiita + Prata spéles Atpiita + Prata spéles Atputa + Prata spéles Atputa + Prata spéles
13:30 Pusdienas Pusdienas Pusdienas Pusdienas Pusdienas
14:00 Atpiita Atpiita Atpita Atpita Pargajiens gar jliru
Tenisa trenins 1.,2.gr./ | Tenisa trenin$ 1.,2.gr. / Tenisa trenins 1.,2.gr. /
15:00 Fiziskais + Sporta Fiziskais + Sporta Fiziskais+FotoorientéSanas Tenisa sacensibas Pargajiens gar jiiru
aktivitates 3.,4.gr. aktivitates 3.,4.gr. 3..4.0r.
Tenisa trenins 3.,4..gr. / | Tenisa trenins 3.,4.gr. / Tenisa trenins 3.,4..gr. / .
L L . R . _ Apbalvosana,
16:00 Fiziskais + Sporta Fiziskais + Sporta Fiziskais+Fotoorientesanas Tenisa sacensibas Svatku launags
aktivitates 1.,2.gr. aktivitates 1.,2.gr. 1.,2.0r.
TeraSanas,
iekartoSanas, 16:30-17:30
17:00 iepaziSanas ar Liela komandu stafete Tenisa sacensibas Tenisa sacensibas Tenisa sacensibas Atvadisanas,
nometnes iek§éjiem brauk$ana majas
kartibas noteikumi
18:30 Vakarinas Vakarinas Vakarinas Vakarinas Vakarinas
19:30 IepaziSanas vakars, Brivais laiks - Brivais laiks - Brivais laiks - Brivais laiks /
"Ledlauzi" "Spéle Sadergsim" "Vardu spéles" "Spéle Bingo" gatavosanas pargajienam
Vakara pargajiens -
21:30 Vakara tualete Vakara tualete Vakara tualete Vakara tualete "Nakts trase - komandas
sadarbibas uzdevumi"
~22.00 Naktsmiers Naktsmiers Naktsmiers Naktsmiers ~ 1:00 Naktsmiers




